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๑ หมวดที่๑ข้อมูลท่ัวไป 

รายละเอียดของรายวิชา 
Course Specification 

 
 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา  :  มหาวิทยาลัยราชธานี 
คณะ/วิทยาเขต/ภาควชิา :  คณะวศิวกรรมศาสตร/์ภาควชิาวิศวกรรมอุตสาหการ 
 

หมวดท่ี๑ข้อมูลท่ัวไป 
 

๑. รหัสและชื่อรายวิชา:  ๑๔๒ ๓๐๓/๑๐๒ ๒๐๗ กลศาสตร์วัสดุ  
                     Mechanics of Materials  
๒. จํานวนหนว่ยกิต: 
 ๓ หน่วยกิต  (๓-๐-๖) 
 
๓. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา : 

 เป็นรายวิชาในหมวดเฉพาะด้าน  กลุ่มวิชาเฉพาะบังคับในหลักสูตรวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชา วิศวกรรมอุตสาหการ 
 
๔. อาจารย์ผู้รบัผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผูส้อน :  
 ๔.๑อาจารย์ผูร้ับผิดชอบรายวิชา 
  ๑)อ.กนกกาญจน์  ศรสีุรินทร ์

สถานที่ติดต่ออาจารย์: ห้องพักอาจารย์คณะวิศวกรรมศาสตร์       
  โทร.  ๐๔๕ ๓๑๙๙๐๐ ต่อ ๑๒๔ E-mail.  Kanokkarn_sr@hotmail.com 
 ๔.๒  อาจารยผ์ู้สอนรายวิชา 
  ๑)  ผศ.รท.ดร.สมญา  ภูนะยา 

สถานที่ติดต่ออาจารย์: ห้องพักอาจารย์คณะวิศวกรรมศาสตร์       
  โทร.  ๐๘๕-๙๒๙๐๕๑๒  E-mail.  somyanew@hotmail.com 
 
๕.  ภาคการศกึษา/ชั้นปีทีเ่รยีน : 
  ภาคการศึกษา  ๓/๒๕๕๖  ชั้นปีที่  ๒ 
 
๖.  รายวิชาทีต้่องเรียนมาก่อน : ๑๓๒ ๒๐๑  กลศาสตร์วิศวกรรม 
 
๗.  รายวิชาทีต้่องเรียนควบคู่กัน :ไม่มี 
 
๘.สถานทีเ่รียน: 
 อาคารเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐มหาวิทยาลัยราชธานี 



 

๒ หมวดที่ ๒ จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

๙. วันที่จัดทาํหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาคร้ังล่าสุด : 
 ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๗ 
 

หมวดท่ี ๒ จดุมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
๑.จุดมุ่งหมายของรายวิชา: เมื่อนักศึกษาเรียนรายวิชาน้ีแล้ว นักศึกษามีสมรรถนะที่ต้องการในด้าน
ต่าง ๆ ดังน้ี 

๑.๑ เพ่ือให้นักศึกษารู้จักกลศาสตร์ของวัสดุที่ใช้ในงานภายใต้เง่ือนไขต่างๆ 
 ๑.๒เพ่ือให้นักศึกษาเข้าใจความสัมพันธ์ของความเค้นและความเครียดของวัสดุทั้งการ
วิเคราะห์ใน ๒ มิติและ ๓ มิติ 
 ๑.๓เพ่ือให้นักศึกษาสามารถเลือกใช้ขนาดของวัสดุที่ทนต่อภาระกระทําได้และการนําไป
ประยุกต์ใช้ในงานวิศวกรรมตลอดจนถึงวิธีการปรับปรุงคุณภาพ 
 

๒. วัตถุประสงค์ในการพฒันา/ปรับปรุงรายวิชา: 
 เพ่ือให้สอดคล้องกับสาระวิชาในกรอบหลักสูตรมาตรฐานทางด้านวิศวกรรมอุตสาหการ ของ
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
 

หมวดท่ี ๓ ลกัษณะและการดําเนินการ 
๑. คําอธิบายรายวิชา 
 แรงและความเค้น ความสัมพันธ์ระหว่างความเค้นและความเครียด ความเค้นในคาน แผนภูมิ
แรงเฉือนและโมเมนต์ดัด การโก่งของคาน แรงบิด การเคาะหักของเสา วงกลมโมห์และความเค้นผสม 
บรรทัดฐานของความเสียหาย   
 Force and stresses, stresses and strains relationship, stresses in beams, shear 
force and bending moment diagrams, defletion of beams, torsion, buckling of columns, 
Mohr’s circle and combined stresses, failure criterion. 
  
๒.  จํานวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา : ๔๘ (๔๘-๐-๙๖) 
  จํานวนช่ัวโมงบรรยายต่อสัปดาห์  ๔๕  ช่ัวโมง 
  จํานวนช่ัวโมงฝึกปฏิบัติการต่อสัปดาห์  ๐  ช่ัวโมง 
  จํานวนช่ัวโมงการศึกษาด้วยตนเอง  ๙๖  ช่ัวโมง 

 
๓. จํานวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คาํปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแก่นักศึกษาเปน็
รายบคุคล 
  ๓.๑  อาจารย์ประจํารายวิชาประกาศวันและเวลาให้นักศึกษาพบเพ่ือขอคําปรึกษาในช่ัวโมง
แรกของการเรียนการสอน พร้อมทั้งระบุรายละเอียดลงในแผนการสอนทีแ่จกให้กับนักศกึษา  
  ๓.๒  อาจารย์จัดเวลาพบนักศึกษาเพ่ือให้คาํปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มตามความ
ต้องการของนักศึกษา จํานวน ๓ ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ (เฉพาะรายที่ต้องการ)  
 



 

๓ หมวดที่ ๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

หมวดท่ี ๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 

๒.๑ ผลการเรียนรู้ตามกรอบ
มาตรฐาน 

๒ .๒  กลยุทธ์การสอนที่ ใช้
พัฒนา 

๒.๓ กลยุทธ์การประเมินผล
การเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

๑. ด้านคุณธรรมจริยธรรม 
๑. เข้าใจและซาบซึ้งใน

วัฒนธรรมไทยตระหนักใน
คุณค่ าของระบบคุณธรรม
จริยธรรมเสียสละและซื่อสัตย์
สุจริต 

๒. มี วิ นั ยต ร ง ต่ อ เ วล า
รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
เ ค า ร พ ก ฎ ร ะ เ บี ย บ แ ล ะ
ข้อบังคับต่างๆขององค์กรและ
สังคม 

๓. มีภาวะความเป็นผู้นํา
และผู้ตามสามารถทํางานเป็น
หมู่ คณะสามา รถแ ก้ ไ ขข้ อ
ขัดแย้งตามลําดับความสําคัญ
เคารพสิทธิและรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อ่ืนรวมทั้งเคารพ
ในคุณค่าและศักด์ิศรีของความ
เป็นมนุษย์ 

๔. สามารถวิเคราะห์และ
ประเมินผลกระทบจากการใช้
ความรู้ทางวิศวกรรมต่อบุคคล
องค์กรสังคมและสิ่งแวดล้อม 

๕. มีจรรยาบรรณทาง
วิชาการและวิชาชีพและมีความ
รับผิดชอบในฐานะผู้ประกอบ
วิชาชีพรวมถึงเข้าใจถึงบริบท
ทางสังคมของวิชาชีพวิศวกรรม
ในสาขาที่เก่ียวข้อง 

 
- การสอนแทรกคุณธรรม

จริยธรรมในรายวิชาโดย
ก า ร ทํ า ใ ห้ เ ห็ น เ ป็ น
ตัวอย่าง เน้นความมีวินัย 
ความตรงต่อเวลา และมี
ความรับผิดชอบ 
 

 
- นักศึกษาประเมินผลการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
- ประเมินโดยอาจารย์จาก

การสังเกตพฤติกรรม เช่น
ก า ร ต ร ง เ ว ล า ข อ ง
นักศึกษาในการเข้า ช้ัน
เ รี ย นก า รส่ ง ง านต าม
กํ า ห น ด ร ะ ย ะ เ ว ล า ที่
มอบหมายปริมาณการ
กระทําทุจริตในการสอบ 

- การเช็คช่ือเข้าห้องเรียน 
 

 
 
 
 
 



 

๔ หมวดที่ ๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

 
 

๒.๑ ผลการเรียนรู้ตามกรอบ
มาตรฐาน 

๒ .๒  กลยุทธ์การสอนที่ ใช้
พัฒนา 

๒.๓ กลยุทธ์การประเมินผล
การเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

๒. ด้านความรู้ 
๑. มีความรู้ และความ

เข้าใจทางคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน
วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานวิศวกรรม
พ้ืนฐานและเศรษฐศาสตร์เพ่ือ
การประยุกต์ใช้กับงานทางด้าน
วิศวกรรมศาสตร์ที่ เ ก่ียวข้อง
และการสร้างนวัตกรรมทาง
เทคโนโลยี 

๒. มีความรู้ และความ
เข้าใจเก่ียวกับหลักการที่สําคัญ
ทั้งในเชิงทฤษฎีและปฏิบัติใน
เน้ือหาของสาขาวิชาเฉพาะ
ด้านทางวิศวกรรม 

๓. สามารถบูรณาการ
ความรู้ในสาขาวิชาที่ศึกษากับ
ค ว า ม รู้ ใ น ศ า ส ต ร์ อ่ื น ๆ ที่
เก่ียวข้อง 

๔. สามารถวิเคราะห์และ
แ ก้ ไ ข ปัญหา ด้ ว ย วิ ธี ก า รที่
เ ห ม า ะ ส ม ร ว ม ถึ ง ก า ร
ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ เ ค รื่ อ ง มื อ ที่
เ ห ม า ะ ส ม เ ช่ น โ ป ร แ ก ร ม
คอมพิวเตอร์เป็นต้น 

๕. สามารถใช้ความรู้และ
ทักษะในสาขาวิชาของตนใน
การประยุกต์แก้ไขปัญหาใน
งานจริงได้ 

 
- ใช้การสอนด้วยโปรแกรม

นํ า เ ส น อ 
Ms.Powerpointและการ
ใช้กระดานไวท์บอร์ด 

- ยกกรณีศึกษาที่ เ กิดขึ้น
จริงในปัจจุบัน 

- การให้ นักศึกสืบค้นหา
ข้อมูลกระบวนการผลิตใน
อุตสาหกรรม 

  - อาจาร ย์ผู้ สอนบรรยาย
ยกตัวอย่างโจทย์รวมทั้งวิธีการ
แก้ปัญหา 
  - นักศึกษาอภิปรายและนา
เสนอวิธีการแก้ปัญหาคาตอบ
ใบงาน 

 
 

 
- ประเมินจากผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและการ
ปฏิบัติของนักศึกษาใน
ด้านต่างๆคือ 
(๑) การทําแบบฝึกหัดใน
ห้องเรียน 
(๒ ) การสอบกลางภาค
เรียนและปลายภาคเรียน 
(๓) ให้นักศึกษานําเสนอ
หน้าช้ันและส่งรายงาน
ประกอบ 
(๔ ) ทํ า ร า ย ง า น แ ล ะ
นําเสนอผลงานที่ ไ ด้รับ
มอบหมาย 

 
  



 

๕ หมวดที่ ๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

 

๒.๑ ผลการเรียนรู้ตามกรอบ
มาตรฐาน 

๒ .๒  กลยุทธ์การสอนท่ีใช้
พัฒนา 

๒.๓ กลยุทธ์การประเมินผล
การเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

๓. ด้านทักษะทางปัญญา 
๑. มี ค ว า ม คิ ด อ ย่ า ง มี

วิจารณญาณที่ดี 
๒. ส า ม า ร ถ ร ว บ ร ว ม

ศึ ก ษ า วิ เ ค ร า ะ ห์ แ ล ะ ส รุ ป
ประ เ ด็ น ปัญหาและความ
ต้องการ 

๓. สามารถคิดวิเคราะห์
และแก้ไขปัญหาด้านวิศวกรรม
ได้อย่างมีระบบรวมถึงการใช้
ข้อมูลประกอบการตัดสินใจใน
ก า ร ทํ า ง า น ไ ด้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ 

๔. มี จิ น ต น า ก า ร แ ล ะ
ความยืดหยุ่นในการปรับใช้
องค์ความรู้ที่ เ ก่ียวข้องอย่าง
เ ห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร พั ฒ น า
นวัตกรรมหรือ ต่อยอดองค์
ค ว า ม รู้ จ า ก เ ดิ ม ไ ด้ อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ 

๕. สามารถสืบค้นข้อมูล
และแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมได้
ด้วยตนเอง เ พ่ือการ เรี ยน รู้
ตลอด ชี วิ ตและทั น ต่ อการ
เปลี่ยนแปลงทางองค์ความรู้
และเทคโนโลยีใหม่ๆ 

 
- ยกกรณีศึกษาที่ เ กิดขึ้น

จริงประกอบการสอน มี
การอภิปรายร่วมกันในช้ัน
เรียน 
 

 
- ทดสอบความรู้ โดยการ

ออกข้อสอบที่ให้นักศึกษา
แก้ปัญหาอธิบายแนวคิด
ของการแก้ปัญหาและ
วิธีการแก้ปัญหาโดยการ
ประยุกต์ความรู้ที่เรียนมา 

- ประเมินผลการอภิปราย
กรณีศึกษาในห้องเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๖ หมวดที่ ๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

 

๒.๑ ผลการเรียนรู้ตามกรอบ
มาตรฐาน 

๒ .๒  กลยุทธ์การสอนท่ีใช้
พัฒนา 

๒.๓ กลยุทธ์การประเมินผล
การเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

๔. ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความ
รับผิดชอบ 
๑. สามารถสื่ อสาร กับ

กลุ่ มคนที่ หลากหลายและ
สามารถสนทนาทั้งภาษาไทย
และภาษาต่างประเทศได้อย่าง
มีประสิท ธิภาพสามารถใ ช้
คว าม รู้ ในสาขา วิ ช า ชีพมา
สื่อสารต่อสังคมได้ในประเด็นที่
เหมาะสม 

๒. สามารถเ ป็นผู้ ริ เ ริ่ ม
แสดงประเ ด็นในการแก้ ไข
สถานการณ์เชิงสร้างสรรค์ทั้ง
ส่วนตัวและส่วนรวมพร้อมทั้ง
แสดงจุดยืนอย่างพอเหมาะท้ัง
ของตนเองและของกลุ่มรวมทั้ง
ให้ความช่วยเหลือและอํานวย
ความสะดวก ในการแ ก้ ไ ข
ปัญหาสถานการณ์ต่างๆ 

๓. สามารถวางแผนและ
รับผิดชอบในการพัฒนาการ
เรียนรู้ทั้งของตนเองสังคมและ
ทางวิชาชีพอย่างต่อเน่ือง 

๔. รู้ จั กบทบาทห น้ าที่
และมีความรับผิดชอบในการ
ทํางานตามท่ีมอบหมายทั้งงาน
บุคคลและงานกลุ่ม 

๕. มี จิ ต สํ า นึ ก ค ว า ม
รับผิดชอบด้านความปลอดภัย
ในการทํางาน และการรักษา
สภาพแวดล้อมต่อสังคม 

 
 
 

- กําหนดโจทย์กรณีศึกษา
ให้นักศึกษาร่วมวิเคราะห์
และแ ก้ ปัญหา เ พ่ื อ ใ ห้
นักศึกษามีโอกาสในการ
ทํางานร่วมกัน 

 
 
 

- ประเมินจากพฤติกรรม
และการแสดงออกของ
นักศึกษาในการร่วมกัน
วิเคราะห์และแก้ปัญหา 

 
 
 



 

๗ หมวดที่ ๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

 
 

๒.๑ ผลการเรียนรู้ตามกรอบ
มาตรฐาน 

๒ .๒  กลยุทธ์การสอนที่ ใช้
พัฒนา 

๒.๓ กลยุทธ์การประเมินผล
การเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

๕. ด้านทักษะการวิเคราะห์
สื่ อ ส า ร แ ล ะ ก า ร ใ ช้
เทคโนโลยี 
๑. มี ทั ก ษ ะ ใ น ก า ร ใ ช้

คอมพิวเตอร์สําหรับการทํางาน
ที่เ ก่ียวข้องกับวิชาชีพได้เป็น
อย่างดี 

๒. มี ทั ก ษ ะ ใ น ก า ร
วิเคราะห์ข้อมูลสารสนเทศทาง
คณิตศาสตร์หรือการแสดงสถิติ
ประยุกต์ต่อการแก้ปัญหาที่
เก่ียวข้องได้อย่างสร้างสรรค์ 

๓. สามารถประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่ อ ส า รที่ ทั น สมั ย ไ ด้ อ ย่ า ง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

๔. มีทักษะในการสื่อสาร
ข้อมูลทั้งทางการพูดการเขียน
และการสื่อความหมายโดยใช้
สัญลักษณ์ 

๕. สามารถใช้เครื่องมือ
การคํานวณและเครื่องมือทาง
วิศวกรรมเพ่ือประกอบวิชาชีพ
ในสาขาวิศวกรรมที่เก่ียวข้องได้ 

 
 
 
 
- ใ ห้ความรู้ทางด้านการ

สืบค้นข้อมูลแก่นักศึกษา 
- ให้มีการรายงานหน้าช้ัน

โ ด ย ใ ช้ โ ป ร แ ก ร ม
คอมพิวเตอร์ 
 
 

 
 
 
 

- ประเมินจากข้อมูลการ
สืบค้นข้อมูล 

- รู ป แบบก า ร นํ า เ สนอ
รายงานหน้าช้ัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๘ หมวดที่ ๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา  (Curriculum Mapping)   
แสดงรายละเอียดตามที่กําหนดในรายละเอียดของหลักสูตร (มคอ. ๒) 

  หมายถึง  ความรับผิดชอบหลัก    O  หมายถึง  ความรับผิดชอบรอง   X หมายถึง ไม่ครอบคลุม 
 
 

ผลการ 
เรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายวิชา 

๑ คุณธรรม จริยธรรม ๒ ด้านความรู้ ๓ ทักษะทางปัญญา 
๔ ทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ 

๕ ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร และการ
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
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๙ หมวดที่๕แผนการสอนและการประเมินผล 

หมวดที่๕แผนการสอนและการประเมินผล 
๑. แผนการสอน 

 

สัปดาห์ที่ 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จํานวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการการเรียนการ
สอนและสื่อทีใ่ช ้

วิธีการวัด 
และประเมินผล 

ชื่อผู้สอน 

๑ บทที่ ๑ ความเคน้ 
- แรงกระทํา 
- สมการความสมดุล 
- แนวคิดของความเค้น 
- แรงตามแนวแกนและความเค้นตั้ง

ฉาก 
- ความเค้นเฉือน 
- ความเค้นแบกทาน 
- ความเค้นบนระนาบเอียง 
- ความเค้นในระบบแกนพิกัดฉาก 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในหอ้งเรียน 

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 

๒ บทที่  ๒  คว าม เ ค รี ย ดขอ ง วั ส ดุ แ ล ะ
คุณสมบัติเชิงกล 
- ความเครียด 
- แผนภูมิความเค้น-ความเครียด 
- กฎของฮุก :โมดูลัสความยืดหยุ่น 
- พฤติกรรมอิลาสติกและพลาสติก 
- พลังงานความเครียด 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 



 

๑๐ หมวดที่๕แผนการสอนและการประเมินผล 

สัปดาห์ที่ 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จํานวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการการเรียนการ
สอนและสื่อทีใ่ช ้

วิธีการวัด 
และประเมินผล 

ชื่อผู้สอน 

๓ บทที่  ๒  คว าม เ ค รี ย ดขอ ง วั ส ดุ แ ล ะ
คุณสมบัติเชิงกล 
- ความเครียด 
- แผนภูมิความเค้น-ความเครียด 
- กฎของฮุก :โมดูลัสความยืดหยุ่น 
- พฤติกรรมอิลาสติกและพลาสติก 
- พลังงานความเครียด 
- กฎของฮุคสําหรับการเฉือน 
- อัตราส่วนปัวส์ซอง 
- ความล้าและความคืบ 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 

๔ บทที ่๓ แรงตามแนวแกน 
- แรงตามแนวแกน 
- การเปลี่ยนแปลงรูปร่างแบบยืดหยุ่น

ของชิ้นส่วน 
- หลักการของการซ้อนทับ 
- ชิ้นส่วนในสภาวะอินดิเทอร์มิเนตแบบ

สถิตยศาสตร ์
ความเค้นที่เกิดจากความร้อน 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 

๕ บทที ่๔ โมเมนต์บิดหรือการบิด 
- โมเมนต์บิดหรือทอร์ก 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 



 

๑๑ หมวดที่๕แผนการสอนและการประเมินผล 

สัปดาห์ที่ 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จํานวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการการเรียนการ
สอนและสื่อทีใ่ช ้

วิธีการวัด 
และประเมินผล 

ชื่อผู้สอน 

- การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของเพลากลม
ภายใต้แรงบิด 

- สูตรการบิด 
- มุมบิด 
- การส่งผ่านกําลัง 
- ชิ้นส่วนรับโมเมนต์บิดแบบอินดีเทอร์

มิเนตทางสถิตยศาสตร์ท่อผนังบาง 

ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

๖  บทที ่๔ โมเมนต์บิดหรือการบิด 
- โมเมนต์บิดหรือทอร์ก 
- การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของเพลากลม

ภายใต้แรงบิด 
- สูตรการบิด 
- มุมบิด 
- การส่งผ่านกําลัง 
- ชิ้นส่วนรับโมเมนต์บิดแบบอินดีเทอร์

มิเนตทางสถิตยศาสตร์ท่อผนังบาง 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 

๗ บทที่ ๕  โมเมนต์ดัด 
- ชนิดของคานและแรงกระทํา 
- แรงเฉือนและโมเมนต์ดัด 
- แผนภูมิแรงเฉือนและโมเมนต์ดัด 

 -    



 

๑๒ หมวดที่๕แผนการสอนและการประเมินผล 

สัปดาห์ที่ 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จํานวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการการเรียนการ
สอนและสื่อทีใ่ช ้

วิธีการวัด 
และประเมินผล 

ชื่อผู้สอน 

- การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของคาน
สมมาตรที่เกิดจากโมเมนต์ดัด 

- สมการการดัด 
- ตําแหน่งแกนสะเทิน 
- โมเมนต์ความเฉื่อยของพื้นที่หน้าตัด 
- โมเมนต์ดัดไม่สมมาตร 
- คานประกอบ 
- คานคอนกรีตเสริมเหล็ก 

๘ สอบกลางภาค ๓  คะแนนสอบข้อเขียน ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 
๙ บทที่ ๖ การเฉือนตามขวาง 

- ความเค้นเฉือนในชิ้นส่วนเหยียดตรง 
- สมการการเฉือน 
- ความเค้นเฉือนในคาน 
- การไหลของความเค้นเฉือนในชิ้นส่วน

ประกอบและผนังบาง 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 

๑๐ บทที ่๗ แรงร่วมกระทํา 
- ภาชนะความดันผนังบาง 
- สภาวะความเค้นภายใต้แรงกระทํา

ร่วม 
 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 



 

๑๓ หมวดที่๕แผนการสอนและการประเมินผล 

สัปดาห์ที่ 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จํานวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการการเรียนการ
สอนและสื่อทีใ่ช ้

วิธีการวัด 
และประเมินผล 

ชื่อผู้สอน 

๑๑-๑๒ บทที ่๘ การแปลงความเค้น 
- สมการทั่วไปของการแปลงความเค้น

ระนาบในระนาบ 
- ความเค้นหลักและความเค้นเฉือน

มากที่สุดในระนาบวงกลมของมอร์ 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 

๑๓ บทที ่๙ การโก่งแอ่นของคาน 
- เส้นโค้งอิลาสติก 
- ความสัมพันธ์ระหว่างโมเมนต์ดัดและ

ความโค้งของคาน 
- การหาความชันและระยะขจัดโดย

การอินทิเกรต 
- การหาระยะโก่งแอ่นโดยวิธี 

Superposition 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 

๑๔ บทที ่๑๐ การโก่งเดาะของเสา 
- การโก่งเดาะและแรงวิกฤต 
- เสาในอุดมคติที่มีฐานรองรับแบบหมุน

เสาที่มีจุดรองรับชนิดต่างๆ 
 

๓ - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

คะแนนนําเสนอผลงาน
กลุ่มในชั้นเรียน 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 



 

๑๔ หมวดที่๕แผนการสอนและการประเมินผล 

สัปดาห์ที่ 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จํานวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการการเรียนการ
สอนและสื่อทีใ่ช ้

วิธีการวัด 
และประเมินผล 

ชื่อผู้สอน 

๑๕ บทที ่๑๑ วิธพีลังงาน 
- พลังงานความเครียดแบบยืดหยุ่น

สําหรับแรงกระทําชนิดต่างๆ 
- การอนุรักษ์พลังงาน 
- ทฤษฎีคาสทีเกียร์โนการโก่งตัวของ

คานโค้ง 
- ภาระแบบพลาสติกของคานโค้ง 

 - บรรยายโดยใช้เครื่อง
ฉ ายแผ่ น ใ ส / power 
point/ไวท์บอร์ด และ
ให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัย และให้ทําแบบ
ฝึกในห้องเรียน 

คะแนนเข้าฟังบรรยาย 
สอบย่อยและการถาม-
ตอบ ข้อสงสัย 

ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 

๑๖ สอบปลายภาค ๓  คะแนนสอบข้อเขียน ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา 



 

๑๕ หมวดที่ ๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู ้
Learning Outcome

วิธีการประเมินผล สัปดาห์ที่
ประเมิน 

สัดส่วนของ
การประเมินผล

กลุ่มที่ ๑ การเข้าช้ันเรียน ทุกสัปดาห์ ๕% 
กลุ่มที ่๑,๒,๓,๔ และ ๕ การมีส่วนร่วมกิจกรรมในช้ันเรียน ทุกสัปดาห์ ๕% 
กลุ่มที ่๒, ๓ การสอบกลางภาค ๘ ๓๐% 
กลุ่มที ่๒, ๓ การสอบปลายภาค ๑๖ ๖๐ % 

รวม ๑๐๐ % 
 
 
 

หมวดท่ี ๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

๑. ตําราและเอกสารหลักที่ใช้ในการเรียนการสอน 
 

๑.๑ เอกสารการสอนวิชากลศาสตร์วัสดุ ช่ือผู้แต่ง ผศ.ร.ท.ดร.สมญา ภูนะยา  
๑.๒. เอกสารประกอบการบรรยาย (Powerpoint presentation)  

 
 

๒. เอกสารและขอ้มูลสําคัญทีน่กัศึกษาจําเป็นต้องศึกษาเพิ่มเติม 
 

๒.๑ Hibbeler, R.C. : Mechanics of Materials. Fourth Edition, Prentic-Hall  International, 
Inc., London (๒๐๐๐) 

๒.๒ Ugural A.C. : Mechanics of Materials. Second Edition, McGraw-Hill, Inc., Taiwan 
(๑๙๙๑) 

๒.๓ Gere, J.M. : Mechanics of Materials. Sixth Edition, Tomson Learning, Inc., Canada 
(๒๐๐๔) 

๒.๔ Beer, F.P., Johnson, E.R. : Mechanics of Materials, Second Edition, McGraw-Hill, Inc. 
(๑๙๙๒) 

๒.๕ บรรจบ อรชร : กลศาสตร์ของแข็ง. ศูนย์หนังสือกรุงเทพ, กรุงเทพฯ (๒๕๔๘) 
๒.๖ ศุภชัย ตระกูลทรัพย์ทวี : กลศาสตร์ของแขง็  .พิมพ์ครั้งที่ ๔, สํานักพิมพ์ส่งเสริมเทคโนโลยี )ไทย -

ญี่ปุ่น(, กรุงเทพฯ (๒๕๔๙) 
๒.๗  มงคล จิรวัชรเดช : กลศาสตร์ของวัสดุ. สํานักพิมพ์แมคกรอ-ฮิล, กรุงเทพฯ (๒๕๕๐) 
๓. เอกสารและขอ้มูลแนะนาํทีน่ักศึกษาควรศึกษาเพิ่มเติม 
- ไม่ม ี

 



 

๑๖ หมวดที่ ๗ การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

หมวดท่ี ๗ การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวชิา 
 

๑. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
๑.๑การสนทนา ถาม-ตอบระหว่างผู้สอนและผู้เรียน   
๑.๒แบบประเมินผู้สอน และแบบประเมินรายวิชาตามเกณฑ์ของมหาวิทยาลัย 
 

๒. กลยุทธ์การประเมินการสอน: คณะกําหนดให้มีการประเมินการสอนโดย  
    ๒.๑ การสังเกตการณ์การสอนโดยกรรมการวิชาการคณะ 
    ๒.๒ วิเคราะห์ผลการประเมินการสอนของนักศึกษาจากแบบสอบถามท่ีทางมหาวิทยาลัยกําหนดให้ 
    ๒.๓ ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของนักศึกษา 
    ๒.๔ การพิจารณาผลสอบรายวิชาโดยกรรมการกํากับมาตรฐานวิชาการของหลักสูตร 
 
๓. การปรับปรุงการสอน: หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ ๒ อาจารย์ผู้สอนรับทราบผลการประเมิน 
จะทบทวนและปรับปรุงวิธีการสอน โดยระดมสมองกับอาจารย์ประจําหลักสูตรเพ่ือหาแนวทางปรับปรุง
ต่อไป รวมทั้งจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน  
 
๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา:  ทวนสอบจากผลการตอบคําถามใน
ระหว่างการเรียนการสอน รวมทั้งทวนสอบจากคะแนนข้อสอบกลางภาคและปลายภาค  
 
๕. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา :นําผลการประเมินและ
ทวนสอบผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษารายวิชามาทําการวิเคราะห์และสังเคราะห์  แล้ววางแผนปรับปรุงรูปแบบ
การสอนเพ่ือปรับแก้จุดบกพร่อง และเสริมสร้างประสิทธิผลของรายวิชาต่อไป 
 


