
การจัดการความรู ้

เร่ือง หลักการ เทคนิคการสอนระดับอุดมศึกษา 

 

ประเด็นความรู ้ หลักการ เทคนิคการสอนระดับอุดมศึกษา 

กลุ่มเป้าหมาย  อาจารย์ผูส้อนหรืออาจารย์ผู้รบัผิดชอบรายวิชาจากคณะต่างๆ จ านวน 9 คน 

วัตถุประสงคข์องการจัดกิจกรรม 

1. เพ่ือจัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรูใ้นเรือ่งเทคนคิการสอนนักศึกษา 

2. เพ่ือรับทราบปัญหาและอปุสรรคในการจัดการเรียนการสอน 

3. เพ่ือค้นหาแนวปฏบิัติท่ีดี 

การแบ่งปันและแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

 ด าเนินการแลกเปล่ียนเรียนรู้ด้านเทคนิคการสอนนักศึกษา คณะวิศวกรรมศาสตร์ โดย

เป็นด าเนนิการเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 

เทคนิคการสอนนักศึกษา 

1. องค์ประกอบการเรียนการสอน ประกอบด้วย ผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตร ส่ิงอ านวยความ

สะดวก 

2. ผู้สอน 

1) ต้องสามารถสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี กระตุ้น สร้างแรงจูงใจในการเรียน 

2) การเสริมความพร้อมในการเรียน เพ่ือดึงความสนใจของผู้เรียน ควรท าทุกครั้งที่

พบว่าผู้เรียนไม่พร้อมเรียน โดยไม่ควรเกิน 5 นาที 

3) ควรมีเทคนิค/วิธีการสอนท่ีกระตุ้นให้นักศึกษาตั้งใจเรียน ในระหว่างการสอน 

4) ผู้สอนควรมีบุคลิกภาพดี เป็นกันเอง สุภาพ 

5) ผู้สอนควรมีองค์ความรู้สูง มีเอกสารอ้างอิงที่ทันสมัย มีการเสนอแนะให้ไปหา

ความรู้เพ่ิมเติม 

6) เทคนิคการสอน ควรพิจารณาที่รายวิชา จุดประสงค์ของบทเรียน เนื้อหา ลักษณะ

ผู้เรียน  

7) ผู้สอนควรมีกิจกรรมเสริมการสอนให้หลากหลาย เช่น การท าแบบฝึกหัด การท า

รายงาน การสอบย่อย ฯลฯ 

8) ผู้สอนควรเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้สอนเป็นผู้แนะน าการเรียนรู้ ช่วยผู้เรียนใน

การสร้างความรู้ 



9) ผู้สอน ควรกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด และท้าทาย ให้เกิดการอยากเรียนรูต้่อไป 

โดยผู้สอนต้องติดตามความเข้าใจและการเรียนรู้ของผู้เรียน 

3. หลักสูตร 

1) การจัดการเรียนการสอนตอ้งใหต้รงกับหลักสูตรท่ีก าหนด และสอดคล้องกับ สกอ. 

กว 

2) หลักสูตรที่ดี ควรเป็นหลักสูตรที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และควรมีการปรับปรุง

หลักสูตรให้ทันสมัยเสมอ 

4. ส่ิงอ านวยความสะดวก 

1) อุปกรณ์ ส่ือการสอนควรพร้อมใช้งานเสมอ และอยู่ในสภาพใช้งาน 

2) ส่ิงแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอน ควรอยู่ในสภาพที่ดี เอ้ือต่อการจัดการ

เรียนการสอน เช่น ความพร้อมของอุปกรณ์ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ เครื่องเสียง 

เครื่องปรับอากาศ เป็นต้น 

 

การค้นหาแนวปฏิบัติที่ดี 

จากการจัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ สามารถน ามาพัฒนาสร้างเป็นแนวปฏบิัติที่ดีคือ คู่มือ

เทคนิคการสอนซ่ึงเป็นการรวบรวมองค์ความรู้ในเร่ืองกระบวนการจัดการเรียนการสอน และแนวทาง

แก้ไขในกรณีประสบปัญหาระหว่างสอน เพ่ือใหเ้ป็นแนวปฏิบตัิที่ดีส าหรับผู้ท่ีมีส่วนเกีย่วข้อง หรือ

ผู้สนใจ โดยจะได้น าเผยแพร่ผ่านทางเว็บไซต์คณะต่อไป 

  



การจัดการความรู ้

เร่ือง การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนผ่านเทคนิคการวัดประเมินในชั้นเรียน 

 

ประเด็นความรู ้ การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนผ่านเทคนิคการวัดประเมินในชั้นเรียน 

กลุ่มเป้าหมาย  อาจารย์ประจ าคณะวศิวกรรมศาสตร์ จ านวน 7 คน 

วัตถุประสงคข์องการจัดกิจกรรม 

1. เพ่ือจัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรูใ้นการวิจัยในชั้นเรยีน 

2. เพ่ือรับทราบปัญหาและอปุสรรคในการวิจัยในชั้นเรียน 

3. เพ่ือส่งเสริมให้มีบรรยากาศและวัฒนธรรมการเรียนรู้ภายในคณะ 

4. เพ่ือค้นหาแนวปฏบิัติท่ีดี 

การแบ่งปันและแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

ด าเนินการแลกเปล่ียนเรียนรู้การผลิตผลงานวิจยัในชั้นเรียน คณะวิศวกรรมศาสตร์ โดยเป็น

การท างานวจิัยเพ่ือน าผลไปแก้ปัญหาการเรียนการสอนในห้องเรียน  

แนวทางการท าวิจัยในชั้นเรียน 

1. การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน คือ การด าเนินการศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการจัดการ

เรียนการสอนของอาจารย์ผู้สอน เพ่ือปรับปรุงการสอนของตนเองและพัฒนาการเรียนรู้

ของนักศึกษาให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพให้ดีมากข้ึนกว่าเดิม 

2. ขั้นตอนการวิจัย มี 5 ขั้น 

- ระบุปัญหา 

- วางแผน/ปฏิบัติการสอน 

- เก็บรวบรวมข้อมูล 

- วิเคราะห์ข้อมูล 

- วางแผน/ปฏิบัติการสอนต่อไป 

3. การส ารวจและวิเคราะห์ปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอน โดยเป็นเป็นการพิจารณา

จากปัญหาที่เกิดข้ึนของนักศึกษารายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม  รวมถึงพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษาของนักศึกษา 

4. เมื่อพบปัญหาแล้วให้ตัดสินใจว่าปัญหาใดเป็นปัญหาที่ส าคัญท่ีสุด  อยู่ในวิสัยที่ต้องแก้ก่อน 

(needs คือความจ าเป็นที่ต้องแก้ไข) โดยค านึงถึงค าถามในการก าหนดปัญหา  เช่น ปัญหา

มีความส าคัญหรือร้ายแรงแค่ไหน  ท าไมถึงเกิดปัญหา  ปัญหาอย่างเดียวกันอาจมีสาเหตุ

แตกต่างกัน เราหาความรู้จากที่อ่ืนมาแก้ปัญหาได้หรือไม่ (ถ้าแก้ปัญหาทันทีได้หรือมีความ



รู้อยู่แล้ว  ไม่ต้องเสียเวลาท าการวิจัย)  งานวิจัยนี้มีท่าทีว่าจะส าเร็จหรือไม่  ท าแล้วได้

ประโยชน์อะไร  คุ้มค่ากับการลงทุนหรือไม่   

5. ก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน  เป็นรูปธรรม มีความเหมาะสม  ทันเวลา  นักวิจัยสามารถ

ท าได้  ถ้าจะมีหลายวัตถุประสงค์แต่ละข้อต้องมีความสัมพันธ์กัน เช่น เพ่ือ... วัด.. ทดสอบ

.. เปรียบเทียบ.. แก้ไข.. ฯลฯ   

6. การเก็บรวบรวมข้อมูล อาจใช้เครื่องมือหลายๆ อย่างในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

แบบสอบถาม  แบบส ารวจ  แบบสัมภาษณ์  แบบบันทึก  แบบวัดเจตคติ ฯลฯ  

7. เทคนิคการวัดประเมินผลในชั้นเรียน ได้แก่ การสังเกตบันทึก สนทนาบันทึก ตรวจบันทึก 

สอบถามบันทึก ทดสอบบันทึก 

8. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นการศึกษาทฤษฏีต่างๆ หรือส ารวจตรวจดูว่า

มีใครท างานวิจัยท านองนี้แล้วหรือยัง  ได้ผลอย่างไรและยังอาจใช้ในการตัดสินใจวาง

แผนการแก้ไขปัญหาตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้   

การเขียนงานวิจัยในชั้นเรียน 

การวิจัยในชั้นเรียนเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  ซ่ึงเกิดข้ึนจากการค้นคว้าทดลองแสวงหา

ความจริงเชิงวิทยาศาสตร์อย่างใกล้ชิดในสถานการณ์จริงในชั้นเรียน  ไม่มีรูปแบบการเขียน

รายงานที่เป็นสากล  เน้นรูปแบบที่เรียบง่าย  ใช้การบรรยายเป็นหลักในการน าเสนอข้อค้นพบท่ี

เป็นองค์ความรู้ใหม่จากการแก้ปัญหา  ซ่ึงก็ข้ึนอยู่กับว่าผู้วิจัยจะมีความสามารถในการบันทึก

รายละเอียดขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนจากการวิจัยได้มากน้อยหรือดีเพียงใด   

1. การเขียนรายงานวิจยัในชั้นเรียนควรมีองค์ประกอบที่ส าคัญดังนี้ 

1) ช่ือเรื่องการวิจัย 

2) ปัญหาและความส าคัญของปัญหา 

3) วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

4) วิธีการวิจัย 

    4.1  กลุ่มเปา้หมาย 

    4.2  วิธีการหรือนวตักรรมท่ีใช้  

    4.3  วิธีการรวบรวมข้อมูล 

    4.4  วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

    4.5  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

5) สรุปและสะท้อนผล 

2. การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียนให้น่าเช่ือถือและยอมรับได้  ควรค านึงถึงสิ่ง

ต่อไปน้ี 



1) ปัญหาที่น ามาวิจัยต้องเป็นปัญหาที่แท้จริง  มีข้อมูลชัดเจนว่าเป็นปัญหา  ไม่ใช่เป็น

เพียงสาเหตุของปัญหา  เป็นปัญหาที่สามารถหาค าตอบได้ด้วยการวิจัยและเป็น

องค์ความรู้ใหม่ 

2) ช่ือเรื่องการวิจัยหรือช่ือปัญหาวิจัยต้องมีความกะทัดรัด  และชัดเจนในตัวของมัน

เอง  เฉพาะเจาะจงและน่าสนใจ  ค าว่า  การศึกษาเกี่ยวกับ การวิจัย การ

ทดลอง การวิเคราะห์  การส ารวจ  หรือการค้นหาก็ตาม  ค าเหล่านี้

ไม่จ าเป็นต้องใช้ 

3) วัตถุประสงค์ของการวิจัยควรใช้ภาษาที่ชัดเจน  เข้าใจง่าย  ไม่วกวน  หลีกเล่ียง

การใช้ค าซ้ าซ้อน  น าไปสู่การตั้งสมมุติฐานและสามารถท าการทดสอบได้ 

4) วิธีการวิจัยมีความถูกต้องมีข้อมูลครบถ้วนและถูกต้องตามความเป็นจริง  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  และผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลมีความเที่ยงตรง 

5) การส่ือความหมายตั้งแต่ต้นจนจบมีความชัดเจน  สอดคล้องต่อเนื่อง  ผู้อ่าน

สามารถเข้าใจได้ดี 

 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเขียนงานวิจัยในชั้นเรียน 

1. การก าหนดปญัหาท่ีชัดเจน 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

3. การสืบค้นข้อมูล รู้จักฐานข้อมูลที่เกีย่วข้องกับงานวิจยั 

4. การสังเกต และสัมภาษณ ์

5. ความรู้ความเข้าใจในการใช้ภาษาในการเขียนงานวิจัย 

 ปัญหาและอปุสรรคในการท างานวิจัยในชั้นเรียน 

1. ปัญหาจากการไม่เคยเขียนงานวิจัยในชั้นเรียน ขาดผู้ชี้แนะ 

2. ไม่มแีรงจูงใจในการท างานวจิัย 

3. ไม่มเีวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

การค้นหาแนวปฏิบัติที่ดี 

จากการจัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ สามารถน ามาพัฒนาสร้างเป็นแนวปฏิบัติที่ดีคือ คู่มือ

เทคนิคการท างานวิจัยในชั้นเรียน ซ่ึงเป็นการรวบรวมองค์ความรู้ในเรื่องวิธีการท างานวิจัยด้านการ

จัดการเรียนการสอน เพ่ือให้ประสบความส าเร็จเป็นที่ยอมรับในวงวิชาการ โดยเริ่มตั้งแต่การ

ประเมินผลการเรียนการสอนในรูปการวิเคราะห์แบบต่างๆ จนถึงการใช้โปรแกรมทางสถิติช่วยในการ

วิเคราะห์ดังในเอกสารชุดนี้ ได้ใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ spss เป็นตัวช่วยในการวิจัย ท าให้ผู้



ที่จะท าการสอนสามารถประเมินผู้เรียนได้รอบด้าน เพ่ือให้เป็นแนวปฏิบัติที่ดีส าหรับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 

หรือผู้สนใจ โดยจะได้น าเผยแพร่ผ่านทางเว็บไซต์คณะต่อไป 

 


