
 
แผนการสอน ( Course Syllabus ) 

ช่ือวชิา :  142 301 การศึกษาวิธีการและการวดัการทํางาน ช้ันปีที่  3  ระดบั  ปริญญาตรี หน่วยกติ   3 ( 3 - 0 - 6 ) 
ผู้สอน :  อ.กนกกาญจน์ ศรีสุรินทร์ ภาคการศึกษา  2/2556 

วชิาบังคบัทีต้่องเรียนก่อน ( ถ้ามี ) :  111 406  การบริหารงานอุตสาหกรรม 

คําอธิบายรายวิชา  :  ความรู้เก่ียวกบังานดา้นการศึกษาเวลา และการเคล่ือนไหว วิธีปฏิบติัและวิธีการรวมถึงหลกัเศรษฐศาสตร์ของ
การเคล่ือนไหว การใชแ้ผนภูมิและแผนผงักระบวนการไหล แผนภูมิคน - เคร่ืองจกัร แผนภูมิ  สิโม กฎของเวลา การสุ่มงาน อตัรา
ปฏิบติัการ ระบบมาตรฐานขอ้มูลและการใชอุ้ปกรณ์ท่ีเก่ียวเน่ืองกบังาน 
วตัถุประสงค์  :  เพ่ือใหน้กัศึกษามีความรู้เก่ียวกบังานดา้นการศึกษาเวลา และการเคล่ือนไหว  สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการ
ทาํงานจริงได ้
ลาํดบัที่ จํานวนคาบ หัวข้อการสอน หมายเหตุ 

1 3 อตัราผลผลิต, นิยามและขอบเขตของการศึกษาการเคล่ือนไหวและเวลา  

2 3 กระบวนการแกปั้ญหาทัว่ไป, การออกแบบวธีิการทาํงาน  

3 3 การออกแบบการทาํงานใหดี้  

4 3 การวเิคราะห์กระบวนการผลิต  

5 3 การวเิคราะห์กิจกรรมร่วม,การวเิคราะห์การปฏิบติังาน  

6 3 การเคล่ือนไหวพ้ืนฐานของมือ, การศึกษาการเคล่ือนไหวละเอียด  

7 3 การศึกษาการเคล่ือนไหวละเอียด(ต่อ)  

8 3 สอบกลางภาค  

9 3 หลกัการประหยดัการเคล่ือนไหว  

10 3 การเขียนแบบฟอร์มมาตรฐานการทาํงาน  

11 3 การศึกษาเวลา, การศึกษาเวลาโดยการจบัเวลาโดยตรง  

12 3 การสุ่มตวัอยา่งงาน  

13 3 ระบบขอ้มูลมาตรฐาน, การประมาณเวลาของการเคล่ือนไหวท่ีรู้ล่วงหนา้  

14 3 การใชเ้วลามาตรฐานเป็นเคร่ืองมือในการบริหารงาน  

15 3 ความเครียด, ระบบค่าแรงจูงใจ  

16 6 สอบปลายภาค  

ตาํรา  : นิวทิ เจริญใจ,  การศึกษาการเคลือ่นไหวและเวลา 

หนังสืออ่านประกอบ : 

1. ผศ.รัชตว์รรณ กาญจนปัญญา และ, คม เน้ือโสม ติงสัญชลี , การศึกษาการเคลือ่นไหวและเวลา  
2. วนัชยั ริจิรวนิช , การศึกษาการทํางาน หลกัการและกรณีศึกษา  

ส่ือการสอนที่ใช้ :  Ms. Powerpoint 

การประเมนิผล :  คะแนนระหว่างภาค     1. สอบกลางภาค                               30% 
                                            2. เขา้เรียนและสอบยอ่ย                   10% 
  คะแนนปลายภาค         1. สอบปลายภาค                               60%  
     รวม        100% 



 


