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รายงานการสรุปผลการด าเนินงานตามโครงการฟังเทศน์และปฏิบัติธรรม 
 

ชื่อโครงการ    โครงการฟังเทศน์และปฏิบัตธิรรม 

ผู้รับผิดชอบโครงการ    อาจารย์ศุภชัย จันทร์งาม เลขาฯ ส านักกจิการนักศกึษา มหาวทิยาลัยราชธานี 

วันที่จัดกจิกรรม    ตลอดปีการศึกษา 2556 

สถานที่จัดโครงการ   หอประชุม ชัน้ 3 อาคารฉลองสริิราชสมบัตคิรบ 60 พรรษา 

จ านวนผูเ้ข้ารว่มกจิกรรม  นักศกึษา มหาวิทยาลัยราชธาน ีทุกชัน้ปี จ านวน 477 คน 

- กลุ่มเป้าหมายนักศกึษา มหาวทิยาลัยราชธานี เข้าร่วม กิจกรรม 500 คน เข้าร่วม

กิจกรรมจรงิ 477 คน คิดเป็น 95.4% 

- จ านวนผู้ตอบแบบประเมินตนเองจ านวน 477 คน 

คณะ จ านวน ร้อยละ 

บัณฑิตวทิยาลัย 35 7.34 

พยาบาลศาสตร์ 343 71.91 

วศิวกรรมศาสตร์ 19 3.98 

นติศิาสตร์ 15 3.14 

ศลิปศาสตร์ 42 8.81 

บริหารธุรกิจ 23 4.82 

รวม 477 100 

 

ตัวชี้วัดความส าเร็จของโครงการ 

เชิงปริมาณ - นักศกึษาผู้เข้าร่วมโครงการมจี านวนเป็นไปตามท่ีโครงการต้ังเป้าไว้ 

 - เป้าหมายผลการประเมินความพงึพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ มากกว่า 3.51 

  จากคะแนนเต็ม 5 ผลการประเมินจรงิผู้เข้าร่วมโครงการมคีวามพงึพอใจใน

  ระดับ 4.23 

เชิงคุณภาพ   - นักศกึษาได้รับประสบการณ์ตรงจากการปฏบัิตจิรงิ 

  - นักศกึษามคีวามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพ่ิมขึน้ 
 

การบรรลวุัตถุประสงค ์

1. เพื่อให้นักศึกษาได้รับประสบการณ์ตรงและเรียนรู้จากการปฏบัิติ 

2. เพื่อให้นักศึกษาได้เสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจในหลกัธรรมะ 

3. เพื่อให้นักศึกษาสามารถน าความรู้ ความเข้าใจไปประยุกตใ์ชอ้ย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 

ผลทีไ่ด้จากการด าเนินการ 

1. นักศกึษาสามารถปฏบัิติศาสนพธีิได้ 

2. นักศกึษาเป็นผู้ท่ีมีธรรมะอยู่ในใจ 

3. นักศกึษามกีารใช้ชีวิตอย่างไม่ประมาท 



วิธีการด าเนินการ (P D C A) 

 มวีธีิด าเนนิการและมีกิจกรรม ดังนี้ 

1.  ขั้นวางแผน (P) มกีารด าเนนิงาน ดังนี้ 

1.1 จัดการประชุมคณาจารย์เพื่อวางแผนการด าเนินการ 

1.2 แตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิการ 

1.3 จัดท าโครงการและเสนอโครงการเพื่อขออนุมัติงบประมาณในการด าเนินการ 

2.  ขั้นด าเนินการ (D) มกีารด าเนินการประชาสัมพันธ์ ดังรายละเอยีดแนวทางการด าเนนิงาน ดังนี้ 

2.1 จัดโครงการฟังเทศน์และปฏิบัตธิรรมตามแผนท่ีได้ก าหนดไว ้

3. ขั้นประเมินผล (C) มกีารด าเนินการ ดังนี้ 

3.1  จัดประชุมคณะกรรมการท่ีเกี่ยวข้องเพื่อประชุมสรุปผลการด าเนนิการโครงการ 

3.2  ด าเนนิการประเมินผลตามแบบ  

3.3  สรุปผลการประเมิน 

4. ขั้นปรับปรุง (A) 

4.1  น าผลการปฏบัิตแิละปัญหาอุปสรรคมาปรับปรุงและพัฒนาต่อเนื่องในปีการศึกษาต่อไป 

 

ระยะเวลาด าเนินการ 

 มรีายละเอยีดระยะเวลาในการด าเนินการ เดือนพฤษภาคม 2556 – มนีาคม 2557 ดังนี้ 

 ขั้นการวางแผน 

 1.  จัดการประชุมคณาจารย์เพื่อวางแผนการด าเนินการ 8 พฤษภาคม 2556 

 2.  แตง่ตัง้คณะกรรมการ 10 พฤษภาคม 2556 

 3.  จัดท าโครงการเพื่อเสนอขออนุมัติโครงการ  11 - 18 พฤษภาคม 2556 
 

 ขั้นการด าเนินการ 

 1.  จัดเตรียมความพร้อมก่อนการจัดกิจกรรม  

  (ด้านการประชาสัมพันธ์ ด้านสถานที่ เป็นต้น)  19 – 27 มถิุนายน 2556 

 2.  ด าเนนิการจัดกิจกรรมตามท่ีก าหนดในโครงการ ตลอดปีการศึกษา 2556 

 3. ผู้ร่วมโครงการประเมินความพงึพอใจของตน   

  ตอ่การจัดกิจกรรมตามท่ีก าหนดในโครงการ ตลอดปีการศึกษา 2556 
 

 ขั้นประเมินผล 

 1.  สรุปผลการด าเนนิงานโครงการจัดอบรม 

  และรายงานผล  4 - 8 มนีาคม 2557 

 2.  ศกึษาผลการด าเนนิงาน ปัญหาและอุปสรรค 

  ตามโครงการ  11 - 15 มนีาคม 2557 

 3. ประเมินผลประเมินตนเองของนักศกึษา 

  ในคุณลักษณะจิตสาธารณะของตนเอง 17 - 19 มนีาคม 2557  

 4. จัดประชุมเพื่อสรุปผลโครงการ 23 มนีาคม 2557 



 ขั้นปรับปรุง 

 1.  จัดประชุมคณะกรรมการเพื่อน าผลการประเมินตามโครงการมาพัฒนา 

  การจัดโครงการอ่ืนตอ่ไป 27 มนีาคม 2557 

 2. ด าเนนิการพัฒนาตามโครงการใหมใ่นปีการศึกษา 2558 
 

ภาพถา่ย (แสดงให้เห็นถึงกิจกรรมต่างๆ ในโครงการ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ผลการประเมนิความคดิเห็น / ความพึงพอใจของผู้ร่วมโครงการ 

เชิงปริมาณ 

 จากการประเมินความคิดเห็นและ/หรือความพึงพอใจของผู้ร่วมโครงการฟังเทศน์และปฏิบัติธรรม พบว่า 

โดยภาพรวมมคีวามคิดเห็นและ/หรือความพึงพอใจอยู่ในระดับ “มาก” ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นและ/หรือความพึงพอใจ

ท่ีมีต่อกิจกรรมโครงการ เท่ากับ 4.23 ดังตอ่ไปน้ี  

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย S.D ระดับการประเมิน 

การประชาสัมพันธ์กิจกรรม 3.87 0.67 มาก 

ความพร้อมในการจัดกิจกรรม 4.24 0.64 มาก 

ความพร้อมของอุปกรณส์ื่อโสตทัศนูปกรณ์ 4.31 0.69 มาก 

รูปแบบกิจกรรม 4.36 0.75 มาก 

บรรยากาศในการจัดกิจกรรม 4.29 0.86 มาก 

ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 4.64 0.81 มากท่ีสุด 

ความเหมาะสมของวันท่ีเลอืกจดักิจกรรม 4.16 0.95 มาก 

ระยะเวลาในการจัดกจิกรรม 4.13 0.98 มาก 

ความประทับใจจากการจัดกจิกรรม 4.06 0.64 มาก 

ความตอ้งการใหจ้ัดกิจกรรมขึ้นอกี 4.28 0.59 มาก 

รวม 4.23 0.76 มาก 

 

เชิงคุณภาพ 

 จากการประเมินความคิดเห็นของผู้ตอบแบบประเมินเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจก่อนเข้าร่วมและหลังเข้าร่วม

โครงการฟังเทศน์และปฏิบัตธิรรม พบวา่ ความรู้ความเข้าใจกอ่นเข้าร่วมกิจกรรมอยูใ่นระดับ “4.00” และมีความรู้

ความเข้าใจหลังเข้าร่วมกิจกรรมอยูใ่นระดับ “4.44” ซึ่งมคี่าเพิม่ขึ้น 

ล าดับ ความคดิเห็น 𝒙̅ SD. ความหมาย 

ความรู้ความเข้าใจก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม 

1 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 4.12 0.75 มาก 

2 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏบัิตธิรรม 3.86 0.96 มาก 

3 ประสบการณ์เกี่ยวกับกิจกรรมการปฏบัิตธิรรม 4.04 0.84 มาก 

รวม 4.00 0.85 มาก 

ความรู้ความเข้าใจหลังเขา้ร่วมกิจกรรม 

1 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 4.36 0.56 มาก 

2 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏบัิตธิรรม 4.42 0.73 มากที่สุด 

3 ประสบการณ์เกี่ยวกับกิจกรรมการปฏบัิตธิรรม 4.53 0.53 มาก 

รวม 4.44 0.61 มาก 



ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะจากผู้ร่วมกจิกรรมโครงการ/ ผู้ท่ีมีสว่นเกี่ยวข้อง 

1. มหาวทิยาลัยควรเปลี่ยนสถานท่ีในการจัดกิจกรรมบ้างในบางครัง้ เพื่อลดความรู้สกึเบ่ือของผู้เข้าร่วม

โครงการ 

2. ตอ้งการให้มหาวิทยาลัยเชญิพระนักเทศน์ท่ีมีช่ือเสียงของประเทศไทย มาเทศน์ให้นักศึกษาฟังอย่างนอ้ย

ภาคการศกึษาละ 1 ครัง้ 

 

การน าข้อเสนอแนะไปจดัในโครงการอื่นต่อไป 

1. พจิารณาความเป็นไปไดใ้นการเปลี่ยนสถานท่ีในการจัดกิจกรรมและเชญิพระนักเทศน์มาแสดธรรมท่ี

มหาวทิยาลัย ตามที่นักศกึษาเสนอมา 
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