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บทคดัย่อ 

 การคน้ควา้แบบอสิระครัง้น้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อสรา้งบทเรยีนคอมพวิเตอรช์่วยสอน  เรื่องการไหลของโหลด 
(Load Flow) ส าหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีคณะวศิวกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชธานี  ทีม่ปีระสทิธภิาพ กลุ่ม
ศกึษา คอื นักศกึษาระดบัปรญิญาตร ีสาขาวศิวกรรมไฟฟ้า คณะวศิวกรรมศาสตร ์ชัน้ปีที่ 4 ภาคการศกึษาที่ 1 ปี
การศกึษา 2556 จ านวน 34 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการศกึษาครัง้น้ีประกอบด้วย 1) บทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน
เรื่องการไหลของโหลด (Load Flow) ส าหรบันักศกึษาระดบัปรญิญาตร ีคณะวศิวกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชธานี  
2) แบบทดสอบหลงัเรยีน ด าเนินการศกึษาโดยน าเครื่องมอืดงักล่าวไปใชก้บันกัศกึษากลุ่มศกึษา จากนัน้น าขอ้มลูที่
ได ้มาวเิคราะหโ์ดยการใชค้า่เปอรเ์ซน็ตแ์ละคา่เฉลีย่   

จากการศกึษา พบว่า บทเรยีนคอมพวิเตอรช์่วยสอนทีผู่ศ้กึษาสรา้งขึน้มปีระสทิธภิาพ 85.29/81.35 ซึ่งสงู
กวา่เกณฑท์ีก่ าหนดไว ้
 
ค าส าคญั: คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน,การไหลของโหลด,มหาวทิยาลยัราชธานี 

 
ABSTRACT 

 The purpose of this study was to construct the efficient Computer-Assisted Instruction on titled “Load-
Flow” for Undergraduate Students of the Faculty of Engineering, Ratchathani University. The subjects were 
34 first year Undergraduate 3 Students who studied in the one semester of the academic year 2013 at Faculty 
of Engineering, Ratchathani University. The instruments used in this study were 1. Computer - Assisted 
Instruction on titled “Load-Flow” for Undergraduate Students of the Faculty of Engineering, Ratchathani 
University 2. Posttest. The study was done by having students tried out the Computer-Assisted Instruction to 
find its efficiency. Data were collected and analyzed by the use of mean and percentage.  

The results of this study indicated that the constructed Computer - Assisted Instruction has the 
efficiency at 85.29/81.35 level which is higher than the set criteria.  
 
Keyword: Computer-Assisted, Load-Flow, Ratchathani University. 
 
  



   
 

1. บทน า 
ในการจดัการเรยีนการสอนวชิา การวเิคราะหร์ะบบ

ไฟฟ้าก าลัง มีเน้ือหาค่อนข้างมาก และบางเน้ือหามี
ความยุ่งยากซบัซ้อน ใช้เวลามากในการอธบิายและท า
ความเขา้ใจ ผู้ศกึษาจงึเหน็ความส าคญัของการจดัการ
เรยีนการสอนโดยน าเทคโนโลยคีอมพวิเตอร์มาใช้เป็น
สื่อในการน าเสนอ เน้ือหาและกิจกรรมการเรียน ส่วน
ใหญ่มุ่งเน้นที่จะให้ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูด้้วยตนเองเป็นหลกั 
ดังนั ้นการออกแบบเ น้ือหาเพื่ อ ใช้ เ ป็นบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน (Computer-Assisted Instruction)  
เพือ่หวงัใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเองตามความ
ถนัดและความสนใจโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มี
ปฏสิมัพนัธก์บับทเรยีนคอมพวิเตอรโ์ดยตรง ในลกัษณะ
การน าเสนอเน้ือหาแบบมัลติมีเดีย สามารถที่จะ
ตรวจสอบภาระทางการเรียนและรับทราบข้อมูล
ป้อนกลบัของตนเองไดท้นัท ีซึ่งจะท าใหผู้เ้รยีนทราบถงึ
พฒันาการทางการเรยีนของตนเอง ไดรู้ว้่าตนเองเขา้ใจ 
เน้ือหาส่วนใดและจะต้องศึกษาเน้ือหาอะไรเพิ่มเติม 
นอกจากน้ียังช่วยขยายโอกาสทางการศึกษาให้แก่
ผู้เรียนทุกคนที่ไม่สามารถเข้าเรียนในบางเน้ือหา ให้
สามารถน าบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาศกึษาเอง
ได ้การศกึษาดา้นวศิวกรรมศาสตรน์ัน้ นักศกึษาจะตอ้ง
มคีวามรูท้ ัง้ทางดา้นทฤษฏแีละทกัษะในการ ใชเ้ครื่องมอื
และอุปกรณ์ในการเตรียมความพร้อมก่อนลงมือ
ปฏิบตัิงานเพื่อให้มีการท างานที่ถูกต้อง ตามขัน้ตอน 
วชิาสว่นใหญ่จะมเีน้ือหาสลบัซบัซอ้นซึ่งไม่สามารถเหน็
ภาพได้โดยตรง เ น่ืองจากเป็นองค์ความรู้ระดับ
อิเล็กตรอนจ าเป็นต้องอาศยัจินตนาการเพื่อท าความ
เขา้ใจ โดยเฉพาะในเน้ือหาเรื่อง การไหลของโหลด ซึ่ง
เป็นเน้ือหาพื้นฐานที่จ าเป็นในการน าไปสู่การควบคุม
ก าลงัไฟฟ้าต่อไป  
 จากประสบการณ์การจดัการเรยีนการสอนของ
ผูส้อนเน้ือหาเรื่องการไหลของโหลด ซึ่งมเีน้ือหาจ านวน
มาก แต่เวลาในการสอนมจี ากดั นอกจากน้ีผูส้อนยงัพบ
อกีว่านักศกึษามผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนค่อนขา้งต ่าใน
หวัเรื่องดงักล่าว ทัง้น้ีเพราะเน้ือหามคีวามยากและใน
การเรียนนักศึกษาเรียนโดยอาศัยการจินตนาการ
(Imagine) ในการท าความเขา้ใจค่อนขา้งมาก ส าหรบัสือ่
ที่อาจารย์ผู้สอนใช้ประกอบการบรรยายในเน้ือหา

ดังกล่าวก็มักจะออกมาในลักษณะของข้อความและ
ภาพน่ิง ซึ่งก็ไม่เพียงพอที่จะสื่อให้นักศึกษาเข้าใจได้
อยา่งถ่องแท ้ดงันัน้ผูศ้กึษาจงึคดิวา่สือ่การสอนทีน่่าจะมี
ความเหมาะสมต่อการแก้ป ัญหาในเรื่ อง น้ีก็คือ 
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน  ทัง้น้ีเพราะคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน
สามารถน า เสนอเน้ือหาในรูปของมัลติมีเดียอัน
ประกอบดว้ย เสยีง ขอ้ความ ภาพน่ิงและภาพเคลื่อนไหว 
ซึ่งจะช่วยให้นักศึกษามีความเข้าใจ และมองเห็นการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกบัการไหลของโหลด วธิีการใช้
เครื่องมอืและขัน้ตอนในการทดลอง ตลอดจนผู้สอนยัง 
สามารถน าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาใช้เป็นสื่อเสริม
เพื่อให้นักศึกษาไปศึกษาเน้ือหามาก่อนล่วงหน้า เพื่อ
เป็นการเตรยีมความพรอ้มก่อนการเรยีน อนัจะช่วยท า
ให้นักศกึษาสามารถเข้าใจเน้ือหาในระหว่างที่อาจารย์
ผูส้อนไดท้ าการบรรยายไดง้า่ยและรวดเรว็ และตลอดจน
สามารถน ากลบัไป ศกึษาเพื่อท าความเขา้ใจบทเรยีนอนั
เป็นการทบทวนความรู้เพิม่เติมหลงัการบรรยายได้อีก
ทางหน่ึง ท าให้นักศึกษามีความรู้และความเข้าใจ
เกี่ยวกบัหวัเรื่องดงักล่าวมาได้เป็นอย่างด ีจากเหตุผล
ดงักล่าวในขา้งตน้ ผูศ้กึษาคดิวา่หากมกีารสรา้งบทเรยีน
คอมพวิเตอรช์่วยสอน เรื่องการไหลของโหลด แลว้น่าจะ
มีส่วนช่วยในการพัฒนาความรู้และความเข้าใจของ
นกัศกึษา ซึง่จะท าใหน้กัศกึษามผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ดขีึน้ ตลอดจนสามารถน าไปใชเ้ป็นสือ่เสรมิความรูใ้หแ้ก่
นกัศกึษาไดเ้ป็นอยา่งด ีนอกจากน้ียงัเป็นการเปิดโอกาส
ใหน้ักศกึษาที่ไม่ไดเ้ขา้ชัน้เรยีนในชัว่โมงนัน้ให้สามารถ
น าบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนไปศกึษาเน้ือหาไดด้ว้ย
ตนเองในเวลาและสถานที่ที่ต้องการเรียนได้ตาม
ความสามารถและความสนใจของนักศกึษา ซึ่งจะท าให้
การเรียนการสอนเกิดความยืดหยุ่น อีกทัง้ยงัช่วยลด
ภาระของอาจารยผ์ูส้อนไดอ้กีทางหน่ึง ตลอดจนช่วยท า
ให้การเรียนการสอนด าเนินไปอย่างได้ผลดีและมี
ประสทิธภิาพ [1]-[2] 
 
2. ขอบเขต เคร่ืองมอืและวธีิด ำเนินกำรศึกษำ 

2.1 ขอบเขตและเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการศกึษา 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคือ นักศึกษา
ระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที่ 4 สาขาวศิวกรรมไฟฟ้า คณะ
วศิวกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชธานี กลุ่มตวัอยา่งคอื 



 

นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 116501 การ
วิเคราะห์ระบบไฟฟ้าก าลัง ในภาคการศึกษาที่ 1 ปี
การศกึษา 2556 ซึ่งมจี านวนทัง้สิน้ 34 คน โดยผูศ้กึษา
ไดส้รา้งบทเรยีนคอมพวิเตอรช์่วยสอนในหวัขอ้ การไหล
ของโหลด เมือ่เรยีนตามเวลาทีก่ าหนดผูศ้กึษาจะทดสอบ
โดยให้นักศึกษาท าข้อสอบจากนัน้น าข้อมูลที่ได้ไปหา
ประสทิธภิาพ 

2.2 ขัน้ตอนและวธิดี าเนินการศกึษา 
ในการวจิยั มขี ัน้ตอนการด าเนินการดงัน้ี 

1 ) ขั ้นตอนการออกแบบการผลิตบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน [4] 

ขัน้ตอนที่ 1 ขัน้ตอนการเตรยีมการ ก าหนด
เป้าหมายและวตัถุประสงค์ เก็บข้อมูล เรียนรู้เน้ือหา 
สรา้งความคดิ  

 

 
รปูที ่1 แผนภาพขัน้ตอนเตรยีมการ 

 
ขัน้ตอนที่ 2 ขัน้ตอนการออกแบบบทเรียน 

ทอนความคิด วิเคราะห์งานและคอนเซ็ปต์ ออกแบบ
บทเรยีนขัน้แรก ประเมนิและแกไ้ขการออกแบบ 

 

 
 รปูที ่2 แผนภาพขัน้ตอนการออกแบบ 
 
ในการออกแบบบทเรยีนขัน้แรก ซึ่งมสี่วนที่ผู้

ศกึษาจะตอ้งวดัประสทิธภิาพของสื่อการสอนในทา้ยบท
จะมแีบบทดสอบ โดยผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่
ปรึกษา แล้วน าข้อ เสนอแนะไปปรับปรุ งแก้ ไข
แบบทดสอบ หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ หา
ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ จากนัน้น าบทเรยีนที่ได้
ออกแบบให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ และท าการปรบัปรุง
แกไ้ขต่อไป  

ขัน้ตอนที่ 3 ขัน้ตอนการเขียนผังงาน เพื่อ
แสดงรายละเอยีดของงานทีจ่ะท าอยา่งเป็นระบบ เป็นขัน้
เป็นตอน สามารถตรวจสอบไดว้่าเน้ือหาหรอืกจิกรรมใน
สว่นใดที ่เป็นอุปสรรค เพื่อจะไดป้รบัปรุงแก้ไข ตดัทอน 
หรือ เพิ่ ม เติม ได้  เพื่ อ ให้ ครอบคลุ ม เ น้ื อหาและ
วตัถุประสงค ์  

ขัน้ตอนที ่4  ขัน้ตอนการสรา้งสตอรีบ่อรด์  
ขัน้ตอนที ่5  ขัน้ตอนการสรา้ง /เขยีนโปรแกรม 
ขัน้ตอนที ่6  ขัน้ตอนการผลติเอกสารประกอบ

บทเรยีน 
ขัน้ตอนที่ 7  ขัน้ตอนการประเมินและแก้ไข

บทเรยีน 
 

 
รปูที ่2 แผนภาพขัน้ตอนที ่3 - ขัน้ตอนที ่7 

 

 
รปูที ่3 เมนูหน้าหลกัของบทเรยีน 

 
2) การหาประสทิธภิาพบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วย

สอน [5] 
ในการรวบรวมข้อมูลของการศกึษาครัง้น้ี ผู้

ศึกษาได้ท าการรวบรวมข้อมูลจากการทดสอบหลัง
เ รียน ในขั ้นการหาประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน แลว้น ามาวเิคราะห ์ 

วเิคราะหห์าประสทิธภิาพของบทเรยีนบนเวบ็
ตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 ทีต่ัง้ไว ้โดยที ่

80 ตวัแรก หมายถงึ นักศกึษาจ านวน 80 % 
สามารถท าคะแนนการทดสอบหลงัเรยีนได ้80 %  



   
 

80 ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยของ
นักศึกษาทัง้หมด จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน
เทา่กบั 80 % 

  
3. ผลการศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูล 

ภายหลั ง จ า กที่ ผู้ ศึ ก ษ า ไ ด้ ส ร้ า ง บท เ รี ย น
คอมพวิเตอร์ช่วยสอน เรื่องการไหลของโหลดส าหรบั
นักศกึษาระดบัปรญิญาตรเีสรจ็เรยีบรอ้ยแล้ว จากนัน้
น าไปให้ผู้ เชี่ยวชาญด้านเน้ือหาและด้านบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าการตรวจสอบ แล้วน า
บทเรียนมาปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน า จากนัน้น า
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปทดสอบเพื่อหา
ประสิทธิภาพกับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขา
วศิวกรรมไฟฟ้า คณะวศิวกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยั
ราชธานี ภาคการศกึษาที ่4 ปีการศกึษา 2556 จ านวน 
34 คน โดยใหน้กัศกึษาเรยีนจากบทเรยีนคอมพวิเตอร์
ช่วยสอนแล้วท าแบบทดสอบหลังเรียน ผลการหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่ วยสอน
ปรากฏผลดงัตารางที ่1 
 
ตารางที่  1  แสดงคะแนนทดสอบหลังเรียนของ
นกัศกึษากลุม่ศกึษา 
นกัศกึษา
คนที ่

คะแนนเตม็ 
120 

รอ้ยละ ผา่นเกณฑ ์
80 % 

1 98 81.67   
2 101 84.17   
3 101 84.17   
4 99 82.50   
5 97 80.83   
6 98 81.67   
7 96 80.00   
8 91 75.83   
9 98 81.67   
10 97 80.83   
11 94 78.33   
12 104 86.67   
13 93 77.50   
14 89 74.17   

ตารางที่ 1 (ต่อ) แสดงคะแนนทดสอบหลงัเรยีนของ
นกัศกึษากลุม่ศกึษา 
นกัศกึษา
คนที ่

คะแนน
เตม็ 120 

รอ้ยละ ผา่นเกณฑ ์
80 % 

15 96 80.00   
16 99 82.50   
17 97 80.83   
18 96 80.00   
19 98 81.67   
20 97 80.83   
21 99 82.50   
22 104 86.67   
23 97 80.83   
24 89 74.17   
25 96 80.00   
26 98 81.67   
27 97 80.83   
28 99 82.50   
29 100 83.33   
30 102 85.00   
31 98 81.67   
32 99 82.50   
33 100 83.33   
34 102 85.00   
รวม 3319 2765.83 29 
เฉลีย่ 97.62 81.35 85.29 

 
จากตารางที่ 1 แสดงว่านักศกึษาจ านวน 29 

คนหรอื 85.29 % สามารถท าแบบทดสอบหลงัเรยีนได ้
80 % ขึน้ไป และคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนของนักศกึษา
ทุกคนคือ 81.35 % ดังนั ้นจึงสรุปได้ว่าบทเรียน
คอมพิว เตอร์ช่ วยสอนมีป ระสิทธิภาพ เท่ ากับ 
85.29/81.35 ในขัน้การทดสอบกลุ่มเล็ก ซึ่งสูงกว่า
เกณฑท์ีก่ าหนดไว ้
 
4. สรปุ 

ในการสรา้งบทเรยีนคอมพวิเตอรช์่วยสอนบทเรยีน
คอมพวิเตอร์ช่วยสอน เรื่องการไหลของโหลด ส าหรบั



 

นักศกึษาระดบัปรญิญาตร ีสาขาวศิวกรรมไฟฟ้า คณะ
วศิวกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชธานี ผลการศึกษา
ปรากฏว่าบทเรยีนคอมพวิเตอรช์่วยสอนที่ผูศ้กึษาสรา้ง
ขึ้นมปีระสทิธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ กล่าวคือ 
นักศึกษาจ านวน 29 คนหรือ 85.29 % สามารถท า
แบบทดสอบหลงัเรยีนได ้80 % ขึน้ไป และคะแนนเฉลีย่
หลงัเรยีนของนักศกึษาทุกคนเท่ากบั 81.35 % นัน่คือ
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์่วยสอนทีส่รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพ
สูงกว่าเกณฑ์ คือ 85.29/81.35 แต่มีข้อสงัเกตที่ค่า
คะแนนเฉลีย่หลงัสอบไมไ่ดส้งูกวา่เกณฑม์ากนกั ซึง่เป็น
ผลมาจากตวัแบบทดสอบหรอืบทเรยีนคอมพวิเตอรช์่วย
สอนทีย่งัไมค่รอบคลมุเน้ือหาตามวตัถุประสงคท์ัง้หมด  
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