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บทคดัย่อ 
กำรวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือกำรเพ่ิมประสิทธิผลในกำร

สอน วิช ำค ณิตศ ำสต ร์ วิ ศวกร รม  2  ก ร ณี ศึ กษ ำ  นั ก ศึ กษ ำคณะ

วิศวกรรมศำสตร์   มหำวิทยำลยัรำชธำนี  จงัหวดัอุบลรำชธำนี เปรียบเทียบ

ระหว่ำงวิธีท่ี 1 สอนแบบปกติกับวิธีท่ี 2 กำรสอนแบบปกติเม่ือเพ่ิมวิธี

เพ่ือนช่วยเหลือเพ่ือน กลุ่มตวัอยำ่งท่ีใช้ในกำรศึกษำคร้ังน้ี  เป็นนกัศึกษำ

ระดับปริญญำตรี คณะวิศวกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชธำนี  ท่ี

ลงทะเบียนเรียนและมีผลสอบในรำยวิชำคณิตศำสตร์วิศวกรรม 2 ภำค

เรียนท่ี 2/2554 และ 2/2555 จ ำนวน 46 และ 35 คน ระดบัคะแนน GPA เป็น 

2.61 และ 2.80 ตำมล ำดบั โดยวิเครำะห์ผลกำรทดสอบทำงสถิติใช้ (Z-test) 

ผลกำรวิจยัพบวำ่  ค่ำเฉล่ียของวิธีท่ี 2 (2/2555) มีค่ำมำกกวำ่ ค่ำเฉล่ียของวิธี

ท่ี 1 (2/2554)    

ค าส าคญั: กำรเพ่ิมประสิทธิผลในกำรสอน , คณิตศำสตร์วศิวกรรม 2 

Abstract 
 The research aimed for increasing effectiveness in teaching 

engineering mathematics II by friends help friends method.  A case study:  

Engineering students at Ratchathani University. The sample used in this 

research are respondents of student in faculty of Engineering at 

Ratchathani university who registered and finished courses Engineer 

mathematics II subject on 2st semester  year 2011 and 2st semester  year 

2012. Amount 46 and 35 persons level GPA are 2.61 and 2.80 respectively. 

By analyzing the results of the statistical tests used Z-test. The results 

showed that the average of two way (2/2012) is greater than the average 

of one way (2/2011). 
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1. บทน า 
 กำรศึกษำในคณะวิศวกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลยัรำชธำนี  วิชำ

คณิตศำสตร์วิศวกรรม2 จดัเป็นวิชำบงัคบั ท่ีนกัศึกษำคณะวิศวกรรมศำสตร์

ทุกสำขำวิชำจะต้องเรียน ซ่ึงวิชำน้ีต้องมีพ้ืนฐำนท่ีดีต่อยอดจำกวิชำ

คณิตศำสตร์วิศวกรรม 1 จำกกำรวดัและประเมินผลกำรเรียนท่ีผ่ำนมำของ

นกัศึกษำในวิชำคณิตศำสตร์วิศวกรรม 2  พบว่ำนักศึกษำส่วนใหญ่จะได้

เกรดเฉล่ียอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้ำงต ่ำ  จำกสำเหตุหลำยประกำรอำทิเช่น 

นกัศึกษำมีพ้ืนฐำนท่ีไม่ค่อยดีในกำรค ำนวณ  เขำ้เรียนช้ำ  ขำดเรียนบ่อย  

เน้ือหำหลกัสูตรมำก  อำจำรยส์อนเคร่งเครียดไปและสอนเร็วไป[1],[3] จึง

จ  ำเป็นต้องมีกำรปรับปรุงแก้ไขกำรเรียนกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์

วิศวกรรม2  เพ่ือให้นกัศึกษำมีควำมรู้ ควำมเขำ้ใจในบทเรียนไดดี้ข้ึน  ซ่ึง

จะเป็นประโยชน์แนวทำงวิธีกำรในกำรศึกษำรำยวิชำอ่ืนต่อไป   

ด้วยเหตุผลดังกล่ำว  ผู ้วิจยัในฐำนะอำจำรยป์ระจ ำ  สำขำวิชำ
วิศวกรรมไฟฟ้ำ  คณะวิศวกรรมศำสตร์  มหำวิทยำลยัรำชธำนี  จึงสนใจท่ี
กำรเพ่ิมประสิทธิผลในกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์วิศวกรรม 2 โดยวิธีเพ่ือน
ช่วยเหลือเพ่ือน เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรพฒันำกำรเรียนกำรสอน  อนัจะ
ส่งผลให้นักศึกษำมีควำมรู้ควำมเขำ้ใจในบทเรียนมำกยิ่งข้ึน เพ่ือให้เกิด
ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนท่ีดีข้ึน 

 

2. วตัถุประสงค์การวจิยั 
1.  เพ่ือเพ่ิมประสิทธิผลในกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์วิศวกรรม2 

ของนกัศึกษำคณะวิศวกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลยัรำชธำนี ให้ GPA เฉล่ีย 
สูงข้ึน 



2.  เพื่อเปรียบเทียบแนวทำงกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์วิศวกรรม 2 
แบบปกติ กับ แบบปกติเพ่ิมกิจรรมวิธีเพ่ือนช่วยเหลือเพ่ือน แล้วน ำมำ
เปรียบเทียบประสิทธิผลของกำรเรียน 

3.  เพ่ือรวบรวมขอ้ดี  ขอ้เสียและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบักำรใช้วิธี
เ พ่ื อน ช่ ว ย เ ห ลื อ เ พ่ื อน  จ ำ ก แบบสอบถ ำมของ นัก ศึ ก ษ ำคณะ
วิศวกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลยัรำชธำนี ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์
วิศวกรรม2 

 

3. รูปแบบการท าวจิยั 
กำรเรียนกำรสอนในวิชำคณิตศำสตร์วิศวกรรม 2 แบ่งเป็น 2 

แบบไดแ้ก่ แบบท่ีหน่ึง เรียนปกติโดยกำรสอนทฤษฎี 3 คำบต่อสปัดำห์ กบั

แบบท่ีสอง เรียนปกติโดยกำรสอนทฤษฎี 3 คำบต่อสัปดำห์และเสริม

กิจกรรมเพ่ือนช่วยเหลือเพ่ือน เพ่ือให้นกัศึกษำท ำแบบฝึกหัดท่ีก ำหนดให้

แลว้แบ่งกลุ่มๆละ 4 คน โดยอำจำรยจ์ะเป็นผูค้ดัเลือกหวัหนำ้กลุ่มให้ 1 คน 

ส่วนอีก 3 คน ให้นักศึกษำเลือกกันเอง จำกนั้นให้นักศึกษำช่วยกันท ำ

แบบฝึกหดัโดยใชค้วำมรู้ท่ีไดเ้รียนจำกห้องเรียน อำจำรยน์ดัหมำยให้แต่ละ

กลุ่มสอบอธิบำย โดยวิธีสุ่มนักเรียนมำ 2 คนอธิบำยและตอบค ำถำม ถ้ำ

นักศึกษำอธิบำยได้ก็ถือว่ำสอบอธิบำยผ่ำน หำกไม่ผ่ำน อำจำรยจ์ะช่วย

ช้ีแนะ แลว้ให้สอบอีก จนกระทัง่สอบอธิบำยผำ่น จำกนั้นเม่ือสอบอธิบำย

ครบทุกกลุ่มแลว้อำจำรยจ์ดัสอบยอ่ยทุกคนเพ่ือวดัผลประเมินของกิจกรรม 

แลว้น ำผลมำประเมินผลเป็นร้อยละของคะแนน แสดงดงัรูปท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 รูปแบบกำรเรียนกำรสอน 

 จำกรูปท่ี 1 เป็นขั้นตอนกำรเสริมกิจกรรมเพ่ือนช่วยเหลือเพ่ือน 

แต่ตอ้งท ำกิจกรรมน้ีและสอบย่อยทั้งหมด 6 คร้ัง เช่นกนั แล้วน ำผลกำร

สอบยอ่ยเป็นคะแนนเก็บ สัดส่วนกำรประเมินผลกำรศึกษำในปีกำรศึกษำ 

2554 และ 2555 เป็นดงัตำรำงท่ี 1  

ตำรำง 1 สดัส่วนกำรประเมินผลกำรศึกษำ 
สัดส่วนกำรประเมินผลกำรศึกษำ ร้อยละ 

คะแนนเก็บ 20 
สอบกลำงภำค 20 
สอบปลำยภำค 60 

 
 ผลของกำรเสริมกิจกรรมเพ่ือนช่วยเหลือในแต่ละคร้ังส่งผลให้
ร้อยละของคะแนนสอบยอ่ยในปี 2555 สูงกวำ่ ปี 2554 ทุกคร้ัง ดงัแสดงใน
ตำรำงท่ี 2  

 
ตำรำง 2 ผลกำรสอบยอ่ย เปรียบเทียบ ปี2554 และ ปี 2555  

 
จำกตำรำงท่ี 2 กำรสอบยอ่ยคร้ังท่ี 1-2  เป็นคะแนนเก็บช่วงก่อน

สอบกลำงภำค และกำรสอบยอ่ยคร้ังท่ี 3-5 เป็นคะแนนเก็บช่วงก่อนสอบ
ปลำยภำค ซ่ึงกำรสอบย่อย 3 คร้ังหลงัจะเป็นตวัคำดกำรณ์ว่ำนักศึกษำมี
ควำมรู้ควำมเข้ำใจในบทเรียนมำกหรือน้อยกับกำรสอบปลำยภำคซ่ึงมี
สัดส่วนคะแนนถึงร้อยละ 60 ซ่ึงส ำคญัมำก และเป็นคะแนนท่ีใช้ก  ำหนด
ผลกำรเรียนของวิชำน้ี 

 

4. วธีิด าเนินการวจิยั 
4.1 ประชากร และกลุ่มตวัอย่าง 

ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัศึกษำระดบัปริญญำตรี  
คณะวิศวกรรมศำสตร์  มหำวิทยำลยัรำชธำนี  ทั้งสำขำวิชำวิศวกรรมไฟฟ้ำ
และวิศวกรรมอุตสำหกำรท่ีลงทะเบียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์วิศวกรรม 2 
ภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2554 และ 2555  ดงัตำรำงท่ี 3 

 
ตำรำง 3 จ ำนวนนกัศึกษำลงทะเบียนเรียน 

ปีกำรศึกษำ ประชำกร (คน) 
2554 46 
2555 35 

 
4.2 การประเมนิผลการศึกษา 

ในกำรตดัเกรด เป็นแบบอิงเกณฑโ์ดยใชร้ะดบัช่วงคะแนนในปี 

2554 และ 2555 เหมือนกนัโดยมีระดบัช่วงคะแนนของเกรดต่ำง ๆ ดงัน้ี 

สอบยอ่ย คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 คร้ังท่ี 5 

ปี 2554 26% 30% 35% 31% 33% 

ปี 2555 45% 52% 55% 60% 58% 

ผำ่น 

ไม่ผำ่น 
สอบอธิบำย 

 เร่ิมตน้ 

คดัเลือกหวัหนำ้กลุ่ม

โดยอำจำรย ์

ให้นกัศึกษำท่ีเหลือ

เลือกกลุ่ม 

กลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มท่ี n 

สอบยอ่ย 

อำจำรยช้ี์แนะ 



0  –  34   F 

35 – 38   D 

39 – 46   D+ 

47 – 54    C 

55 – 64    C+ 

65 – 69   B 

70 – 79    B+ 

80 – 100    A 

4.3 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถำม

ควำมพึงพอใจเก่ียวกบักำรเรียนกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์วิศวกรรม 2 ของ
นกัศึกษำคณะวิศวกรรมศำสตร์  มหำวิทยำลยัรำชธำนี  เปรียบเทียบในปี
กำรศึกษำ 2554 และ 2555 ดงัในตำรำงท่ี 4 [3] 
 
ตำรำงท่ี 4 แสดงค่ำเฉล่ียและค่ำเบ่ียงเบนมำตรฐำน ของควำมพึงพอใจใน
กำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์วิศวกรรม 2  ปีกำรศึกษำ 2554 และ 2555 

 

จำกตำรำงท่ี 4 ค่ำเฉล่ียและค่ำ เ บ่ียงเบนมำตรฐำนของปี
กำรศึกษำ 2554 และ 2555 คือ 4.298 , 0.672, 4.426 และ 0.603 ตำมล ำดบั
ในปี 2555 มีค่ำเฉล่ียเพ่ิมข้ึน 0.128 จำกปี 2554 แสดงว่ำกิจกรรมเพ่ือน
ช่วยเหลือเพ่ือนจะท ำให้นกัศึกษำมีควำมพอใจกบักำรเรียนกำรสอนมำกข้ึน 
และเพ่ิมควำมรู้ควำมเขำ้ใจบทเรียนไดเ้ป็นอยำ่งดี 

 

5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ขอ้มูล  ได้แก่   ค่ำร้อยละ  ค่ำเฉล่ีย ค่ำ

เบ่ียงเบนมำตรฐำน  Z-test  และทดสอบควำมแตกต่ำงค่ำเฉล่ียของปี 2554 
และปี 2555  จำกสมกำรดงัน้ี [2] 
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เม่ือ  x1
, x2

 เป็นค่ำเฉล่ียของระดบัคะแนนเกรดของนกัศึกษำในปี

กำรศึกษำ 2/2554 และ 2/2555 ตำมล ำดบั 

      s
2

1
  s

2

2
 เป็นค่ำควำมแปรปรวนของระดบัคะแนนเกรดของ

นกัศึกษำกลุ่มตวัอยำ่ง ปี 2554 และ ปี 2555 ตำมล ำดบั 

         n1
 n2

เป็นจ ำนวนนกัศึกษำท่ีลงทะเบียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์

วิศวกรรม 2 ปี 2554 และ ปี2555 ตำมล ำดบั 

 
ตารางที่ 4  แสดงค่ำเฉล่ียและค่ำเบ่ียงเบนมำตรฐำนผลกำรศึกษำของวิชำ
คณิตศำสตร์วิศวกรรม 2  ในปีกำรศึกษำ 2554 และ 2555  
 

ปีการศึกษา  
x  s  2s  n Z-test 

2554 (ใชวิ้ธีท่ี 1) 2.61 26.46 700.13 46  
2555 (ใชวิ้ธีท่ี 2) 2.80 25.89 670.29 35 -0.032 

 
 เม่ือตั้ งสมมุติฐำน H0 : 21    และ H1 : 21    ท่ีระดับนัยส ำคัญ 
0.05 เม่ือแทนค่ำตวัแปรดงักล่ำวดงัตำรำงท่ี 4 ลงสมกำรค ำนวณหำ Z-test มี
ค่ำเท่ำกบั -0.032  ในขณะท่ี 645.105.0 Z  สรุปไดว้่ำ Z-test < 

05.0Z  แสดง
ว่ำยอมรับ H0 หมำยควำมว่ำ ค่ำเฉล่ียของวิธีท่ี 2 (2/2555) มีค่ำมำกกว่ำ 
ค่ำเฉล่ียของวิธีท่ี 1 (2/2554)   
 

6. ผลการศึกษา 
จำกตำรำงท่ี 5 จะสังเกตว่ำ จ ำนวนนักศึกษำท่ีได้ผลกำรเรียน

ระดบั A เพ่ิมข้ึนจำกร้อยละ 10.87 % เป็น 25.71%  ผลกำรเรียนระดบั B+ 
เพ่ิมข้ึนจำกร้อยละ 13.04 % เป็น 20% และผลกำรเรียนระดบั F ลดลงจำก 
2.17% เป็น 0.00%  ผลกำรประเมินรำยวิชำ  GPA ของวิชำน้ีเพ่ิมข้ึนจำก 
2.61 เป็น  2.80 แสดงให้เห็นว่ำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนักศึกษำ

กำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์วิศวกรรม 2  
1  

1  
2  

2  

  1.  ก ำหนดวตัถุประสงคก์ำรสอน
ชดัเจน 

4.478 0.511 4.333 0.620 

  2.  ควำมสำมำรถในกำรถ่ำยทอดเน้ือหำ 4.174 0.717 4.211 4.111 

  3.  กำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละหลกัสูตร 

4.022 0.665 4.333 0.734 

  4.  เปิดโอกำสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมและ
ซกัถำม 

4.004 0.703 4.296 0.609 

  5.  มีกำรใชโ้สตทศันูปกรณ์ไดดี้ 4.165 0.507 4.444 0.641 

  6.  วิธีกำรสอน กระตุน้ให้ผูเ้รียนคิด 
คน้ควำ้ และสร้ำงบรรยำกำศให้เกิดกำร
เรียนรู้ 

3.913 0.793 4.163 0.759 

  7.  มีควำมตรงต่อเวลำในกำรสอน 4.261 0.689 4.148 0.662 

  8.  กำรประเมินผลกำรเรียน ไดแ้ก่ 
ขอ้สอบ กำรท ำรำยงำน กำรอภิปรำย 

4.217 0.795 4.259 0.656 

  9.  ก ำหนดวตัถุประสงคช์ดัเจนและ
ครบถว้น 

4.217 0.671 4.148 0.718 

 10.  เน้ือหำครอบคลุมวตัถุประสงควิ์ชำ
และหลกัสูตร 

4.261 0.545 4.222 0.641 

 11.  เน้ือหำเป็นประโยชน์และน ำไปใช้
ได ้

4.304 0.635 4.396 0.542 

12.  ไม่มีควำมซ ้ ำซ้อนกบัวิชำอ่ืน 4.315 0.714 4.037 0.759 

13.  ควำมเหมำะสมของเน้ือหำกบัเวลำ 4.308 0.703 4.259 0.656 



เพ่ิมข้ึนอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 ภำยหลงัท่ีมีกิจกรรมเพ่ือน
ช่วยเหลือเพ่ือน  

 
ตำรำงท่ี 5 จ  ำนวนนกัศึกษำหน่วยเป็นร้อยละท่ีผลกำรเรียนระดบัต่ำงๆ 

เกรด 
ภำคกำรศึกษำ 

2/2554(วิธีท่ี 1) 2/2555(วิธีท่ี 2) 

A 10.87 25.71 

B+ 13.04 20.00 

B 26.09 5.71 

C+ 21.74 20.00 

C 6.52 8.57 

D+ 13.04 5.71 

D 6.52 14.29 

F 2.17 0.00 

GPA 2.61 2.80 

 

7.  บทสรุป (Conclusions) 
 งำนวิจัยกำรเพ่ิมประสิทธิผลในกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์
วิศวกรรม 2 โดยวิธีเพ่ือนช่วยเหลือเพ่ือน  กรณีศึกษำนักศึกษำ คณะ
วิศวกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชธำนี จังหวัดอุบลรำชธำนี เ พ่ือ
เปรียบเทียบผลกำรศึกษำของนักศึกษำโดยใช้  วิธีท่ี 1 เรียนแบบปกติ
(2/2554)และวิธีท่ี 2 เรียนแบบปกติเสริมกิจกรรมเพ่ือนช่วยเหลือเพ่ือน 
(2/2555) ปรำกฏว่ำค่ำเฉล่ีย GPA เพ่ิมข้ึนจำก 2.61 เป็น 2.80  ระดบัควำม
พึงพอใจเพ่ิมข้ึนจำก 4.298 เป็น 4.426   
 

8. ข้อเสนอแนะ 
 กำรเรียนแบบปกติในชั้นเรียน 3 คำบต่อสปัดำห์ นั้นไม่เพียงพอ
ตอ้งมีเวลำคน้ควำ้เพ่ิมเติม  มีเวลำทบทวนต ำรำ บทเรียนท่ีไดเ้รียนไป จึงจะ
มีประสิทธิผลของกำรเรียน ไม่ว่ำจะเป็นวิชำเรียนใด ก็สำมำรถน ำแนวคิด
ของงำนวิจยัน้ีไปทดลองใช ้หรือปรับใชไ้ด ้เพรำะเป็นท่ีส่ิงนกัศึกษำทุกคน
พึงปฏิบติัในระหวำ่งกำรศึกษำในร้ัวมหำวิทยำลยั 
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